N& har du sjansen til & vise hva du briljerer med ved kjgkkenbenken! Bli med og lek
og leer — og konkurrer | e p p e
om cupcakes! Og ¢
kanskje far akkurat DU
muligheten til & bli med
nar Tone Oraini Selfors
lanserer si splitter nye
bok “Kakefest, cupcakes
og cakepops til dine og
mine venner”
fagrstkommende tirsdag!
Dit kommer Tone Damli
Aaberge, Madcon og
andre kjente ansikt som
er med i boka. Vinni
spiller. Av de som er
pameldt til kurs eller cup
far fredag 17. august
klokka 15, trekker vi ut
to som far bli med pa
lanseringsfesten! (Det er
selvfglgelig mulig a
melde seg pa etter dette,
men da er man ikke med
i trekninga av
festbilletter).

Cupcakes finner vi i en mengde forskjellige varianter og smaker - fra de erkesunne med
spinat og brokkoli til de store kaloribombene med topping av sukker, smgr og glade
farger. En kjapp titt i Tone Oraini Selfors nye bok gir et hint om at cupcakes er litt mer
enn muffins...

De siste ara har cupcakes-feberen herja og mange har gjennom storproduksjon av
cupcakes vist seg som konditor-spirer med talent. N& er det pa tide at litt flere enn
“slekt og venner” far oppleve dette - smake pa og se de flotte kunstverka.

Meld deg pa cupCAKEcup hgsten 2012!



Hva skjer?

1. PAMELDING! | fgrste
runde vil vi vite: blir du
med? Gi oss et hint pa SMS
90143469, telefon
72495192 eller e-post:
ahw@meldal.kommune.no
s& fort som mulig! Her blir
det kamp om plassene!

2. LANSERINGSFEST! Av de
som melder sin interesse
far fredag 17. august
klokka 15, trekker vi ut TO
deltakere som far bli med
pa lanseringsfesten til boka
“Kakefest, cupcakes og
cakepops til dine og mine
venner” av Tone Oraini
Selfors 21. august i Oslo!

3. KURS! Det blir cupcake-
kurs med Tone Oraini
Selfors ved skolekjagkkenet
Meldal
ungdomskole/Lakken
barneskole torsdag den 13.
september kl 18-21
Pris: 800 kr

4. CUPCAKECUP fredag 14.
september klokka 18,
Idrettsbygget pa Lakken Verk! Her konkurrerer vi om hvem som lager de beste
og fineste cupcakes! Tone Oraini Selfors fglger oss ogsa denne dagen og stiller
som dommer i konkurransen! Pris: 250 kr

DETTE BLIR G@Y! HER BLIR DET RIFT OM PLASSENE, SA MELD DEG PA

N A .
) Med pé samarbeidet er:
COOP A, Juritzen forlag og kommunene Rindal, Orkdal og Meldal



