
 

 

Den helt vanlige  skuffkaka……….. 

Visse perioder i løpet av et år er det enorm etterspørsel etter kaker - til 
dugnader, møter, fester, bursdager og idrettsarrangement. For å mette 
flest mulig kakemonser på færrest antall kaker, og for å ikke gjøre det så 
komplisert for den enkelte kakebaker, kan man godt levere ei helt vanlig 
skuffkake. Det sies at dette er kaka alle kan bake - enkelt og lite 
tidkrevende. Tradisjonelt er skuffkaka laget av de varene man hadde 
tilgjengelig i huset, gjerne varer som var i ferd med å gå ut på dato  

 

JAVEL, tenker jeg, er det så enkelt da?  Jeg ser med beundring på alle 
gode husmødre eller husfedre som med største selvfølge svinger opp 
med "ei helt vanlig skuffkake" (uten hjelp av en ferdigpose fra Toro eller 
Møllerens) til en hvilken som helst dugnad. Hva regnes som ei vanlig 
skuffkake? Og hva er oppskriften? Jeg bare lurer 
 

 
Nå håper jeg at oppskriftene hagler inn til Orkla landbruk, og baner vei 
for neste, helt naturlige, spørsmål: Hvilken er den beste? Og hvem sin 
kake kan vi sende til  

 

NORGESMESTERSKAP I SKUFFKAKE 2013? 
NM i skuffkake arrangeres under Fjordkulturdagan på Vinjeøra 2013 

 


