
 
 
Vi starter opp med ny sesong høst 2010, og ønsker gamle og nye turnere 

velkommen. Vi gleder oss til en ny og utfordrende sesong. 

Masse spennende ting på gang…  Kom og bli med… 

 

Treningstider: 

 

Oppstart mandag 30. august - Turn 
 Gruppenavn   Treningstid   Trenere 

 Avd.1 – jenter 6-9 år: kl. 17.30 – 18.30  Åse  

 Avd.2 – jenter 10-12 år: kl. 18.30 – 19.30  Åse og Eli  

 Avd.3 – mix 13+:  kl. 19.30 – 20.30  Eli og Linda 

 

 

Oppstart fredag 3. september - Guttetropp 
 Gruppenavn   Treningstid   Trenere 

 Gutter 6 – 12 år:  kl. 17.30 – 18.30  Elisabeth og Karen 

 

Oppstart fredag 3. september - Konkurransetropp 
 Gruppenavn   Treningstid   Trenere 

 Aspiranter 10 – 11 år: kl. 18.15 – 19.30  Eli, Karen og Elisabeth  

 Rekrutt 11 – 13 år:  kl. 18.15 – 19.30 

 

 Junior  13 – 18 år:  kl. 19.15 – 20.30  Eli og Hilde 

 

 

Oppmøte i gymsalen ved Grefstad Skole - presis. 
 

Meldal IL - Gymnastikk og Turn  Ta med flere venner og meld dem 

Gerd Helene Myre Sandstad   inn i Turngruppa – vi vil ha mange 

Leder i Turnutvalget.    turnere denne sesongen … 


