
HONNING FRA JERSTUGGU I 

MELDAL. 

2 KG BØTTER  KR 150,- 

1 KG BOKSER KR   80,- 

½ KG BOKSER KR   45,- 

Vi har 2 typer honning, sommerhonning og lynghonning. 

SOMMERHONNINGEN er lys, mild og god.  Smaken av 

Norsk sommerdag. Sommerhonningen sanker biene fra årets 

første blomst, men kanskje mest fra bringebærblomsten. 

Den er nydelig på en hjemmebakt brødskive og kan anbefales 

i en kopp te og til baking.  Honning kan erstatte vanlig 

sukker på nesten alle områder.  Du kan marinere med 

honning, du kan glasere med honning, du kan bruke honning 

på salater, når du baker og i en rekke spennende drikker og 

smoothies.  Husk at honning er sunnere enn vanlig sukker.  

Samtidig som du kan redusere sukkerforbruket med 25 % 

når du erstatter sukker med honning. 

LYNGHONNINGEN er en aromarik honning som biene 

samler inn fra røsslyng.  Lynghonning er også anbefalt til 

hudpleie. 

Honning burde være en selvfølge på alle kjøkken. 

Produsenter i Meldal- Gunnar Konradsen/Ingrid Mjøen 47361250 


