
Turnavdelinga starter sine treninger igjen etter jul med disse faste  treningstider: 
  

 
  
Oppstart mandag 12. januar 2009  

  
• Barneidrett:           kl. 16.30 – 17.30  

Turnleik for barn under skolealder. Kan begynne ved 2 år sammen med 
foreldre.  

• Avd.1 – (6-9 år):    kl. 17.30 – 18.30   

• Avd.3 – (13+):        kl. 18.30 – 19.30   

• Avd.2 – (10-12 år): kl. 19.30 – 20.30   
  

 
  

Oppstart fredag 16. januar 2009.   

•      Guttetropp:                kl 17.00 – 18.00  
    Vi søker flere gutter fra 6 år og oppover – kom igjen da... 

•      Konkurransetropp:    kl 18.00 – 20.00  
   Kan trene fra 10 år – konkurrere fra 11 år. 

  
Oppmøte i gymsalen ved Grefstad Skole.  
  
Vi ønsker nye og gamle turnere velkommen til en ny 
sesong! 
  
NB:  
Foreldremøte kl. 17.00 fredag 16. jan  – trening 
etterpå.  
Vi avholder foreldremøte for alle turnere i 
konkurransetropp og guttetropp.  
Møt opp i Gymsalen på Grefstad Skole.  
  
Med hilsen 
Meldal IL - Gymnastikk og Turn 
Gerd Helene Myre Sandstad 
Leder i Turnutvalget. 
Telf: 920 86 338 
 


